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SCHREIBEN ALS
FREMDSPRACHENERWERBSSTRATEGIE

Bettina Paris

l. In der Geschichte des Fremdsprachenunterrichts hatte das Schreiben jetmachsechem
Ansatz einen unterschiedlichen Stellenwert. War die Schrift im Grammatik-Ubersetzungs-
Ansatz das Medium, in dem die Sprache tberhaupt in Erscheinung trat, ist im Gegensatz da:
das Schreiben im kommunikativen Sprachunterricht eher verpdnt. Unter dem Postulat des
Sprechens als alleinigem Mittel, das Sprechen zu lernen, gilt das Schreiben im Rahmen des
Spracherwerbs als kontraproduktiv, da es nicht direkt zum Sprechen d.h. zur mindlichen
Sprachproduktion fuhrt. Bei Krashen (1981) heil3t es, dass das Schreiben als reine Produktio
nicht zum Fremdsprachenerwerb beitragt und nur in bestimmten Fallen Gberhaupt Teil des
Unterrichts sein soll: zum Vokabellernen, als Teil einer mundlichen Aktivitat (eines Spiels
z.B.) zur Ubung im Monitorgebrauch oder als praktisches Ziel. Als These dieses Ansatzes
konnte man formulieren: Schreiben ist nicht nétig fur die Entwicklung der mundlichen
Kompetenz.

Neuere Ergebnisse der Schreibprozessforschung (die im Folgenden zur Darstellung des
Schreibens als Erwerbsstrategie herangezogen werden sollen) zeigen aber, dass die kognitiv
Aktivitaten beim Schreiben durchaus auch im Rahmen des Fremdsprachenerwerbs eine
fordernde Funktion haben kdnnen. Diese Aktivitdten und ihre Relevanz fir den
Fremdsprachenerwerb sollen im Folgenden dargestellt werden.

Fur den methodischen Umgang mit dem Schreiben im Fremdsprachenunterricht maf3 man
diesem Zusammenhang mit bestimmten theoretischen Anséatzen argumentieren:

1. Was ist Schreiben?
2. Schreiben in der Fremdsprache
3. Methodisches Vorgehen

Il. 1. Zun&chst konzentrierte sich die Schreibforschung auf die Sclodidge, um

Aussagen uber das Schreiben zu machen. Diese wurden analysiert, Regeln fur ihre Erstellun
gesucht und diese gelehrt, um dann wiederum die richtigen Produkte herstellen zu kdnnen.
Die heutige Schreibpzessorschung hingegen untersuchge die Produkte hergestellt

werden. Das Schreiben selber ist der Prozess, in dem das Problem "Textproduktion" gelost
wird.

Das Schreiben wird somit als Problemlésungsprogesehen und unter diesem Aspekt auch
interessant unter fremdsprachendidaktischen Gesichtspunkten.

-2

DasProblemlésungs-Modetlion Flower/Hayes (1980) besagt, dass es drei Ebenen der
Problemlésung gibt, die aus verschiedenen Teilprozessen bestehen:
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 die Ebene der Aufgabenstellung, auf der Absicht, Leser und Ziel des Textes
problematisiert werden und mit dem bisher geschriebenen Text abgeglichen werden;

e die Ebene des Langzeitgedachtnisses, auf der Weltwissen, Tertv@gsachwissen
und Adressatenwissen in die Textplanung einflie3en;

» die Ebene des Schreibprozesses, auf der geplant, formuliert und Ubdraibeite
(naturlich jeweils unter Beruicksichtigung der anderen Ebenen). Fir die Plaeuhen
Schreibziele gesetzt, gegliedert und Schreibinhalte zur Verfligungligéstalie
Formulierung wird das Lexikon abgerufen und seine Informationen grammatisch
enkodiert, und fur die Uberarbeitung geht der gesamte Prozess in einefekist
Phase.

Bei dieser Beschreibung des Problemlosungsprozesses "Schreib#rdugtedaslarallel-
Stadien-Modelldas besagt, dass die kognitive Belastung beim Schreiben auf drei Ebenen
stattfindet: durch das Wahrnehmen des gerade Geschriebenen, die Eriramedeng
bisherigen Text und die Vorstellung von dem zu Schreibenden. Diese Modelle sisdelasal
Schreiben auf der kognitiven Ebene des Problemlésens an.

Auf der Ebene des Schreibprozesses kdnnen nunSivegegierbeschrieben werden:

« die knowledge-telling-strategy.

Sie ist gekennzeichnet durch eine Satz-flr-Satz-Vorgehensweise; die Blamusey
bleibt auf der Satzebene; der Schreibprozess ist auf das FertigsésliErodukts
ausgerichtet. Das vorhandene Wissen wird abgerufen und dargestellt; eshmsteht
dieser Schreibstrategie die Gefahr des "Schwafelns", des Schreibeles Buohreibens
willen (Bereiter/Scardamalia, 1987).

e dasepistemische Schreiben.

Diese Schreibstrategie wird als wissensentwickelnd, wissenssten&hd und
denkunterstitzend betrachtet. Dabei liegt der Fokus auf den Planungs- und
Uberarbeitungsprozessen. Es wird daher aeftbxives Schreibengenannt (Molitor-
Libbert, 1989). Die Textplanung ist ganzheitlich und bezieht immer den vorigen Text
mit ein und kann sich dementsprechend verandern - der Text entsteht also zaws Teil
dem Text: die Planungsphase interagiert mit der Uberarbeitungsphasewibdlukis
Lesen als aktives Konstruieren von Sinn betrachtet, wodurch zwei Texteenmeeler
konstruiert werden missen, der gelesene und der geplante. Das wiederlaritddres
Zwischenprodukte ist die Grundlage des epistemischen Schreibens.

-3-

Charakteristisch ist die Interaktivitat der Teilproze§sem epistemischen, reflexiven
Schreibensoll im Zusammenhang mit dem Fremdsprachenerwerb hier die besondere
Aufmerksamkeit geltenywobei der Begriff "reflexives Schreiben" verdeutlichen soll:

e es vermittelt Wissen lber das eigene Wissen;
¢ es befindet sich in einem standigen "writing-reading-feedback-loop";
e es erleichtert das Auffinden gedanklicher Zusammenhéange;
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e es objektiviert das eigene Wissen;
e es macht das Denken sichtbar.

Die Chance des epistemischen Schreibens liegt zudem in der oben beschriabaifedita®,

in der zwei mentale Reprasentationen, namlich die Vorstellung von dem geplarteind

die Wahrnehmung bzw. Konstruktion des bereits geschriebenen Textes maiggina
interagieren. So wird das Denken, das Finden neuer Gedanken und die Strukturierung der
vorhandenen Gedanken beim Erstellen des Textes unterstiitzt. Der Text selberigpentdas
reine Darstellen von vorhandenen Wissensbestanden hinaus.

2. Als Strategie fur den Fremdsprachenerwerb sind eben jene Planungspraress

Bedeutung, in denen das vorhandene Wissen durchsucht bzw. aktiviethwdieser Phase

kann es genau zu der von Portmann (1981) beschriebenen Koppelung muttersprachlicher un
fremdsprachiger Prozesse kommen. Dies stellt auch Bérner (1987) inAeaption des
Flower/Hayes-Modells dar, in dem er dem Planungsprozess diese Koppelungilat)siéme
Formulierungsprozess dann die Fremdsprachigkeit und dem Monitor die Koppelurrg beide
Systeme.

Der Strukturierungsprozess bezuglich der Kommunikationssituation und delichleal
Textplanungsprozess werden also eher muttersprachlich sein (im Simndegn Sprache”
nach Wygotsky (1934). Auch wenn die folgende sprachliche Linearisierung als
Ubersetzungsprozess angelegt ist, muR doch spatestens in dieser Phaselspsafriige
Wissen ins Spiel kommen. Der intendierte Text als Kette linguistiggheeiten mul3 als
mentale Reprasentation vorliegen und dann zu Papier gebracht werden.

Nach dem physischen Akt des Schreibens kann dann im Sinne des epistemibchibe&c

in der Lese- und anschlieRenden Evaluationsphase, in der standigen Reffléss/ita
Schreibprozesses die fremdsprachenerwerbsstrategische Bedaesudchreibens liegen. Es
kann also als Reflexion uber die eigenen fremdsprachlichen Ressourcen und die
fremdsprachliche Hypothesenbildung eingesetzt werden.

-4-

Das epistemische Schreiben im Fremdsprachenunterricht kann zudendiolg
erwerbsfordernde Aspekte haben:

e es erfordert eine umfangreiche abstrakt-gedankliche Planung;

e es ist eine komplexere Tatigkeit als Sprechen;

e es ist eine reflektierende sprachliche Tatigkeit;

e es steht in einer Wechselbeziehung zum Sprechen, die nicht ausgewogen igig®schre
beeinflul3t Sprechen mehr als umgekehrt);

e es wird von inneren Artikulationsbewegungen begleitet;

e es beschleunigt den Prozess der Entwicklung des Sprechens, Lesens und Hoérens durct
die Verbreiterung der Assoziationsbasis fur die Beherrschung eined$peanhe;

e es unterstutzt das Gedachtnis;

e es befreit vom aktuellen Handlungsdruck;

e es erdffnet kommunikativen Freiraum;

e es |alt Zeit zum Formulieren; und
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e es ermdglicht die distanzierte Betrachtung des eigenen Sprachvermogens

3. Das Problem fir die Fremdsprachenlehrenden ist nun, dass das eplstefakreiben als
die am hochsten entwickelte Schreibfahigkeit betrachtet werden kannlbdiefgeviele
Muttersprachlerinnen erst eines Lernprozesses batiarfmuld noch einmal auf das Ziel
dieses Schreibens im Fremdsprachenunterricht eingegangen werden.

Es soll hier weniger um das Schreiben als Erwerbsziel gehen, also E&@hdi&eit,
fremdsprachige Texte moglichst zielsprachen-adaquat zu vamnfddgs mull in geeigneten
und methodisch konzipierten Unterrichtsmodulen geulbt wetdien soll es darum gehen,
das Schreiben zu benutzerdie Qualitat der Texte steht dabei im Hintergrund, wiewohl sie
den Lernenden natirlich immer auch am Herzen liegt. Die Fokussierung auf ttét@ol
aber gerade nicht zur Produkt-Orientierung der Schreibenden fihren, die ekamtiten
nicht-epistemischen Strategien hervorruft.

Wie kann man nun diese elaborierteste Form des Textverfassens, banddiessm
Zusammenhang um die Tatigkeit als solche geht, im Fremdsprachenuntemaiden?

Der Planungsprozess mul} entlastet werden, und es muf3 beim Schreiben auf di
Sprachbenutzung fokussiert werden. Die Schreibenden missen den Text fur sich selbs
erstellen und nicht auf die Erfullung einer von der Lehrerin gestellten AufgabEs gibt
einige methodische Ansétze aus der Schreibdidaktik, die hierfir besonders gesignet s

e das personale Schreiben;
e das kreative Schreiben;
e Schreibkonferenzen.

-5-

Daspersonale Schreiberwurde in den 80er Jahren von Boueke/Schilein (1985) und anderen
Grundschuldidaktikern entwickelt, um dem kommunikativen Ansatz der 70er Jahdentei

es einzig um die Adressatenadaquatheit der Texte ging, ein neues Konzept entgegmmzus
Die Schreibdidaktik hatte als neues Ziel die Entwicklung der kommunikakivenpetenz

durch die Unterstiitzung derh-Entwicklung im Gegensatz zur Entwicklung der
Behauptungsfahigkeit. Im Schreiben sollen dabei die Schilerlnnen sich ihregreige
Personlichkeit bewusst werden und expressiv und selbstreflektierend in ihren
Schreibprodukten ihrer Identitat nachspuren. Das schreibehdgeht im Mittelpunkt der
Textproduktion.

Diese didaktische Richtung kdnnte auch fir die Idee des fremdsprachenenatrissthen
Schreibens nutzbar gemacht werden, um das Schreiben vom Normerfillungszwang zu
befreien und die Lernenden dazu zu ermutigen, sich mit sich selbst bzw. méigieneen
Ausdrucksfahigkeit auseinanderzusetzen. Sie und ihre Sprache sollenafpuvitt ihres
Schreibens stehen und nicht die Leistungsanforderung der traditionellemb8ctaktik auch
iIm Fremdsprachenunterricht.

Wichtig dabei ist, den Unterschied zwischen Schreibdidaktik und Schregen al
Fremdsprachenerwerbsstrategie im Blick zu behalten. Dass dasaler Schreiben letztlich
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auch generell die Textproduktionsfahigkeit eben durch den stark reflexiverk@nales
Schreibens untersttitzen kann, wird hier eher als "Nebenprodukt" gesehen.

Lern-Tagebicher, private Tagebucher, Briefe, aber auch Statements zustéredensten
Problemen des Alltags oder der Jahreszeit (Weihnachten, Winteslepreder -freuden)
konnen hier geeignete Schreibanlasse sein. Auch und vielleicht gerade atkeftuméedle
Vergleiche aus der Sicht der Betroffenen (der Lernenden) kdnnten ein Mittedise
Darstellungsfreude durch echte personliche Betroffenheit hinter demngssiruck der
Texterstellung zuriicktreten zu lassen.

Daskreative Schreibenwurde parallel zum personalen Schreiben entwickelt (oft werden
auch beide Ansatze miteinander verbunden zum personal-kreativen Schreiberdasobei
personale Schreiben immer kreativ sein soll, wahrend dies umgekehrt nichtl cenir-

muf3). Prominente Vertreterlnnen dieses Ansatzes sind Rico (1983)salrgatises Schreiben
mit asthetischer Gestaltung verbunden, und Spinner (1993), der es unter anaréivbau
von Schreibblockaden eingesetzt sehen will.

-6-

Auch im Ansatz des kreativen Schreibens geht es darum, das schreibenderthickeln,

Im Zuge der asthetischen Erziehung die Facetten der Ausdrucksmaoglichkézespéren

und sich selbst dadurch in neue Kommunikationszusammenhénge einzubringen. In seinem
programmatischen Aufsatz zum kreativen Schreiben benennt Spinner als Clstitaktefir
diesen Ansatz die Aktivierung der Imaginationskraft, durch die anders als fioeiem "
Schreiben” der Reformpéadagogik zum Schreiben angeleitet werden sfahreardes

kreativen Schreibens sind:

e das ,automatische" Schreiben;

¢ das schriftliche Meditieren zu inneren Vorstellungen, Gegenstanden oder ksictstie
Darstellungen;

o das Assoziieren zu Sinneseindriicken (Gertichen oder einem bestimmtem&ssc);

e das situative Schreiben, fur das sich in bestimmte Situationen zumifechbeigeben
wird (in den Heizungskeller, in eine Bahnhofshalle...) oder fiir das Situatioszeniert
werden; und

e das Schreiben nach dem Clustering zu bestimmten Reizworten.

Auch dieser Ansatz der Schreibdidaktik kann im Sinne des
fremdsprachenerwerbsstrategischen Schreibens, des epistensbheibens genutzt
werden, indem die Lernenden ermutigt werden, in immer neuen reflexivenf&claleidie
von ihnen intendierten Ausdrucksformen heranzukommen, wobei es nicht um dikiigste
einer bestimmten Textform geht, sondern um die Beschreibung einer inneren\ogsteler
eines Geflhlszustands.

Schreibkonferenzensind eine methodische Vorgehensweise der Grundschul-Schreibdidaktik.
Es geht in diesen Schreibkonferenzen darum, die Phase der Textproduktion zu verlangern,
indem vorgegebene Uberarbeitungsphasen und Konferenzphasen eingehaltarsaltale
Gleichzeitig wird der Leistungsdruck verhindert, den die sofortige Vorlage dessTaxtder
Lehrerin ausiibt.
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Schreibkonferenzen bestehen aus festen Phasen. Zunachst gibt es einesjidraseifn der
beispielsweise aus einem der obengenannten Schreibanlédsse ein Text in dassuRgh
angefertigt wird. Es folgt eine individuelle Uberarbeitungsphase. Darawftdrin einer
Konferenz mit zwei Kursteilnehmerinnen eine intensive gegenseitige é3eaxdp der Texte
sowohl inhaltlich als auch sprachlich vorgenommen, wobei eine (produktiv-konstruktive)
"Kritikpflicht" besteht. Der Text wird anschlie3end anhand der Hingvaiss der Konferenz
nochmals Gberarbeitet. Eine weitere Konferenz bzw. eine Hilfeamtorgan die Lehrerin
sind daraufhin freigestellt. Schlie3lich wird eine Endfassung des Textasstarnd dieser
dann "veroffentlicht".

Die Zeit, in der diese Texte produziert werden, ist also kiinstlich so lrtidige gezogen, dass
die Lernenden die Uberarbeitungsphasen bewusst erleben kénnen und sich ieteeaufs
neue mit inren Texten und deren sprachlicher Form auseinander setzen massend&i so
an das epistemische Schreiben in seiner fremdsprachenerwerbssthetediunktion
herangefuhrt.

Als Veroffentlichungsmedium kann man sich ein Kurs-Lesebuch o.4. vorsteltenada
Abschluss des Kurses alle Teilnehmerinnen erhalten, von dem auch ein Exardplar
Archiven der ausrichtenden Institution aufgestellt werden kann; derallBiefchtum der
Teilnehmerinnen und Kursleiterlnnen sind dabei keine Grenzen gesetzt.

-7-

lll. Natirlich missen auch Strategien eingelbt werden, und das Umgehen mitrategieS
liegt vielleicht nicht jedem Schuler in gleichem Malf3e. Auch muf3 die lggher
Schreiberfahrung der Lernenden bericksichtigt werden.

Zunachst werden die Lernenden bei ihren Texten nach Grammatik, Lexik und
Rechtschreibfehlern suchen und sie dann nach der Verbesserung vergessentdi@EnSc
wird so schnell wie mdglich erledigt und das "Abliefern" des Textes istidades
Schreibens.

Die Schuler missen erst selber erfahren, was an ihren Texten Uber duleeSar erkennen
Ist, und dass es nie nur eine Formulierungsmaglichkeit gibt, die den Zweck eofidkers
dass verschiedene Mdéglichkeiten zur Auswahl stehen und diese auch ausprotemnt we
mussen. Auch die Partnerarbeit bei den Schreibkonferenzen ist gerade dshdemen nicht
problemlos einzuftihren, denn sie lauft zu Beginn auf ein um so strengeres Fehtersuche
hinaus. Oft sind die Lernenden zunachst auch mit Uneindeutigkeiten nicletienfrEs
konnte sie sogar verunsichern, dass es oft kein "Richtig" oder "Falsch" gibt,daib&c als
Produktherstellung ist doch meist sehr tief in den Lern- und Unterrichtsgewiamhe
verwurzelt. Es bedarf einiger Vorbereitung und Ubung, das Schreiben als
Fremdsprachenerwerbsstrategie zu nutzen.

Aber auf jeden Fall kann das epistemische Schreiben eine ernstzunehménbeimi
Fremdsprachenerwerb darstellen. Nicht zu unterschatzen ist auchm#bdidaktische
Effekt dieser methodischen Vorgehensweise, der aber im Gegensated«immlichen
"Schreibunterricht” ein (vielleicht nicht ganz unerwiinschter) Nebektelt, denn es werden
nicht nur sprachreflexive Tatigkeiten angeregt, sondern es kdnnten auchjnwierSp
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annimmt, erhebliche Schritte in Richtung auf ein Losen von Schreibblockaaatige
werden.
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